
 

 

Tanulásfejlesztési tréning 

Tájékoztató 

Nyilvántartásba vételi szám: E-000819/2014/D006 

 

A képzésbe való bekapcsolódás feltételei: 

• minimum 8 osztályos általános iskolai végzettségről szóló bizonyítvány bemutatása 

• jelentkezési lap kitöltése 

• felnőttképzési szerződés megkötése 

Tervezett képzési idő: 18 óra (6 óra elmélet, 12 óra gyakorlat) 

Megengedett hiányzás mértéke: a hiányzás nem megengedett 

A képzés formája: csoportos képzés 

Tananyagegységek: 

• Bevezetés – az élethosszig tartó tanulás szükségszerűsége, a tanulás fogalma 

• A hatékony és eredményes tanulás külső és belső feltételei, tanulással összefüggő életkori 

sajátosságok, az önirányított tanulás 

• Hogyan tanul az agy, a két agyfélteke összehangolása 

• Jobb agyfélteke és tanulás (globális tanulás), alternatív tanulási módszerek 

• Tanulásfejlesztés (direkt és indirekt) 

• Hatékony és eredményes nyelvtanulás 

• Az eredményes vizsga – a vizsgadrukk okai, csökkentésének módszerei; az írásbeli és 

szóbeli vizsga módszerei 

Értékelő rendszer leírása: 

Jelen képzéshez nem tartozik számonkérés, az elsajátított ismereteket az oktató/tréner a 

résztvevőknek feltett szóbeli kérdésekkel, a tanulás hátterében álló képességek fejlesztését szolgáló 

feladatokon keresztük és különböző direkt tanulási módszerek gyakorlatban történő használatával 

vizsgálja a tréning ideje alatt. 

A képzés zárása: 

A képzés elvégzéséről a résztvevő kérésre a Pest Megyei Kormányhivatal igazolást állít ki. A kiadás 

feltételei: 

• a képzési programon való részvétel a megengedett hiányzás mértékének 

figyelembevételével, 

• a képzés díja befizetésre került a felnőttképzési szerződésben meghatározott összegben és 

időpontban. 

A képzés költsége: nettó 18.990-, Ft/ fő + 0% ÁFA 

 

Bővebb tájékoztatás, jelentkezés: 

Váci Mihály Kulturális Központ 

4400 Nyíregyháza, Szabadság tér 9. 

 


