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TAJEKOZTATO

A Vaci Mihdly Kulturalis Kézpont altal nyujtott
»Egyéni allaskeresési tanacsadas”

elnevezési felnottképzési tevékenységhez kapcsolddo szolgaltatasrol

A szolgaltatas célja:

e A munkit keresdk rendelkezzenek az allaskereséshez sziikséges megfeleld
ismeretekkel, gyakorlattal, a munkaerdpiacra torténd bejutasuk felgyorsuljon,
megeldzve ezzel a hosszl tavli munkanélkiiliséget.

Az egyéni allaskeresési tanacsadas célja, hogy:

o aziigyfelet felkészitse a szdmara megfeleld célallas megtalalasra, elérésére, és az ehhez
sziikséges allaskeresési technikak elsajatitasra.

Az egyéni allaskeresési tanacsadds soran konkrétan az aldbbi készségek, képességek
elsajatitasara a cél:

e azligyfél legyen tisztdban azzal, hogy az elképzelt célallas hogyan van pozicionélva a
munkaerdpiacon,

e ismerje a foglalkoztatast tdimogatd eszkozoket, lehetdségeket,

e az allaskeresés tapasztalatai alapjan legyen képes mérlegeli az alternativ és/vagy
atipikus munkavégzési formak lehetdségeét, esélyeit (pl.: a tivmunkat, a részmunkaidds
foglalkoztatast, az onfoglalkoztatast),

e tudjon Onéletrajzot irni és motivacids levelet késziteni, tudjon Aallaspalyazatot
Osszeallitani,

e legyen tajékozott az allaskeresési technikdban, és legyen képes kialakitani sajat
preferenciait,

e legyen felkésziilve az allasinterjara.

A szolgaltatas célcsoportja:
Célcsoport atfogoan

e Aktiv kort nem foglalkoztatott, nem tanul6 személyek (allaskeresdk és inaktivak, akik
nem tanulnak)

e Jelenleg foglalkoztatottak, de csoportos létszamleépitéssel, illetve elbocsatassal
fenyegetettek.

Célcsoport, amelynek a szolgaltatas kiilonosen ajanlott

e palyakezddk,

e 3 - 6 honapja munkat keresok,

o 50 év felettiek,

e GYES-r6l, GYED-16l, GYET-1dl, 4polési dijrol visszatérok.
WWW.VMKK.HU

ﬁ r -
(._ NYIiREGYHAZA



r; 4400 NYIREGYHAZA, SZABADSAG TER 9.
! VACI MIHALY Tel.: +36 (42) 411-822
| \ / KULTU R)'iLlS KC")ZPONT E-mail: titkarsag@vmkk.hu

Feln&ttképzési nyilvantartasba vételi szam:
B/2020/007857

A szolgaltatas tartalma, tevékenységek:
Tartalom:
Munkahellyel nem rendelkezék, vagy munkahelyének elvesztésével fenyegetett munkat
keresOk szamara nyujtott szolgaltatds. Az allaskereséshez sziikséges gyakorlat, készségek
kialakitasat, illetve felelevenitését szolgalja kiilsO segitséggel, egyéni konzultacion keresztiil.
A szolgaltatas vart eredménye, hogy az ligyfél képessé valik az 6nalld, intenziv allaskeresésre.
Tevékenységek:
A) Adatfelvétel
A tanacsado rogziti az allaskeresd személyes és ligyfél azonosité adatait.
B) Helyzetfeltdras
Elso szakasz, aminek a célja a tandcsadas profiljanak megallapitasa:

e iskolai végzettség, munkavallaloi palya, munkatapasztalat, munkagyakorlat,

e ajelenlegi statusz feltarasa: munkamotivaciém palyaorientacio, célallas elképzelése.
A helyzetfeltaras els6 szakasza alapjan donti el a tandcsadd, hogy mely iigyfélnek van sziiksége
allaskeresési tanacsadasra.

Masodik szakasz, aminek célja kettds: részben annak feltérképezése, hogy az allast keresd
koriilményeire tdmogatdak az dallaskereséshez, masrészt pedig az egyéni 4allaskeresési
tanacsadas ismeretatado, illetve az allaskeresés gyakorlatat formal6 szakaszahoz a kiindulépont
megtalalasa:

e a személyes koriilmények, csaladi helyzet feltarasa (létbiztonsag, az allaskeresést

konkrétan akadalyozo tényezdk, mobilitas),

e az allaskereséssel kapcsolatos ismeretek szintje,

e gyakorlat és tapasztalatok az allaskeresésében,

o cgyiittmlikodési készség.
A tanacsado a helyzetfelmérés masodik szakasza alapjan allapitja meg a tovabbi tanécsadasi
alkalmak sziikségességét €s szamat (visszahivas).

C) Tandcsadds
A tanécsadés célja az allaskeresést gatlo koriilmények feltardsa, ismeretatadas és az allast
keresO személyre szabott allaskeresési gyakorlat kialakitasa.
o A lezajlott képzés tapasztalatainak megbeszélése, élmények feldolgozasa, valamint
e a megszerzett ismeretek, képességek vizsgalata: az altaluk megnyildé munkaerdpiaci
lehetdségek.
e Esélyek és veszélyek mérlegelése:

v’ Az allas keres6 altal elképzelt célallas miként pozicionalt az adott
munkaerdpiaci  kornyezetben, az adott munkaerépiaci  szegmens
helyzetértékelése. multinaciondlis vallalatok versus kisvallalkozasok: a
munkaerd alkalmazasi gyakorlata, mire kell, és mire lehet szamitani az adott
célallas kapcsan.
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v Tajékoztatds a tamogatott foglalkoztatisrol (amennyiben az tligyfél a
tdmogatassal érintett célcsoportba tartozik).
v A lehetséges alternativ munkavégzési formak (pl. tivmunka, részmunkaidd,

onfoglalkoztatas) Gijragondolasa, ha az allaskeresés hosszutavon is sikertelennek
bizonyul.
e Onéletrajziras:
v’ Az allaskeres6 altal készitett 6néletrajz kiértékelése, javaslatok a korrekciora.
v' Onéletrajz-tipusok ismertetése (fajtak, tartalom, formai kdvetelmények)
v’ Az Onismeret szerepe az 6néletrajzirasban
v Személyes készségek és képességek megjelenitése az 6néletrajzban
v" Idegen nyelvii 6néletrajz irasa (ha relevans és a tanacsadoi kapacitas is adott).
e Motivacios levél:
v' A motivacios levél szerkezete, felépitése
v A munkat keresé altal onalldan elkészitett motivacios levél kiértékelése,
javaslatok a korrekciora
o Allaspalyazat osszeallitasa
e Referenciak, referenciaszemélyek és referenciamunkak kezelése, illetve hivatkozasa
(6néletrajzban és azon kiviil)
o Allaskeresési modszerek
e Felkésziilés az allasinterjira
e FEletvitel az allaskeresés idészakaban:
v Kudarcélmények feldolgozasa
v' rendszeresség, id6beosztas
D) Lezdrds
Célja az Osszegzeés €s utra bocsatas. A tanacsadd és az allast keres6é kozosen, kétoldaluan
értékelik a tandcsadast. Amennyiben a tanacsado ugy itéli meg, hogy olyan tipusu intervenciora
1s sziikség van, amely a tandcsado €s a szolgaltatast ny0;td szervezet kompetencidjan kiviil esik,
erre irdsban javaslatot tehet az értékeld jelentésben
E) Utankovetés
A munkaerdpiaci foglalkoztatds megvaldsulasanak nyomon kovetése. A szolgaltatas lezarasa
utani 180. napon az tigyfél munkaerdpiaci helyzetének regisztralasa.
Moédszertan, a szolgaltatas formaja:
e Személyes konzultacio.
A szolgaltatas idotartama, gyakorisaga:
e Egy tanacsadasi alkalom id6tartama maximum 60 perc.
A dokumentacio elemei:
e jelentkezési lap
e egyéni szolgaltatasi szerz6dés
e mérés iranti igény rogzitése
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e képzésre jelentkezd bizonyitvanyai
o teszt, kérddiv, felmérdlap és ezek kiértékelése
e nyilvantartas a felndttképzési tevékenységet kiegészitd szolgaltatast igénybe vevokrol
A beszamithat6sag dokumentuma:
o feljegyzés a haladasi naploban
Dijszabas: A szolgaltatas téritésmentesen vehetd igénybe
Igénybevétel modja:
e Jelentkezni kizardlag a jelentkezési lap kitoltésével és intézményiink részére valo
visszakiildésével lehet.
e Jelentkezési lap igényelhetd személyesen az ligyfélszolgalatunkon, vagy letdlthetd a
www.vmkk.hu weboldalrol.

Bévebb tajékoztatas, jelentkezés:
Vaci Mihaly Kulturalis Kozpont
Cim: 4400 Nyiregyhaza, Szabadsag tér 9., E-mail: felnottkepzes.szakmaivezeto@vmkk.hu
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